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Y estas voces nos recuerdan que
el centro del universo
estd en cada uno de nosotros,
porque estd en cada uno de los frutos
que brotan en cada instante
del tiempo y en cada lugarcito de la tierra.

Y nos invitan a recrear
el hilo roto de la vida,
a sanar la violada dignidad
de la naturaleza y a recuperar
nuestra perdida plenitud.

Eduardo Galeano
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Construyendo
CAMINOS,

RECREANDQra esperanza
Y ALEGRIA

Programa de Accién frente a la Resistencia Bacteriana, ReAct, el Movimiento

para la Salud de los Pueblos y su Universidad Internacional, con el aval académico

y en coordinacién con la Facultad de Ciencias Médicas de la Universidad de

Cuenca, la Asociaciéon Ecuatoriana de Facultades de Ciencias Médicas y de la

Salud (AFEME), la Universidad del Azuay (UDA), la Universidad Andina Simdn
Bolivar (UASB), diversas instituciones académicas y organizaciones sociales del Ecuador,
América Latina, Europa, Asia y Africa, comprometidos con la Salud y la Vida de nuestros
pueblos, convocamos al Encuentro Intercultural y Plurinacional: Sumak Kawsay y Salud, que
tuvo lugar en la Ciudad de Cuenca de Ecuador, desde el 7 al 12 de Octubre de 2013.

El Encuentro constituido en un espacio abierto, constructivo y democratico facilité:
compartir los saberes comunitarios y los avances cientificos; profundizar la cosmovision
ancestral quichua de la vida, su significado e implicaciones; contrastar y evidenciar las
diferencias entre la vision de los pueblos originarios de “Vida Digna y en Plenitud” y en
equilibrio con la naturaleza con el modelo biomédico, antropocéntrico, y la crisis civilizatoria
destructora de la vida y la salud.

La Vida como esencia, proceso activo de intenso intercambio entre sus diversas formas,
ecosistemas, naturaleza, comunidades microbianas y humanas, represento el eje central de
todas y cada una de las actividades y eventos paralelos. Las agresiones a la naturaleza, la
ruptura de la armonia y las alteraciones de las interconexiones entre los seres vivos,
incluyendo el mundo invisible de las bacterias, se relievaron como productores de
enfermedad, devastacion y muerte.

La participaciéon de aproximadamente un millar de profesionales y estudiantes de las
ciencias médicas, de la vida, de la tierra, de las artes, las letras y de la antropologia; la
presencia de activistas sociales y de la salud, representantes de distintas nacionalidades y



etnias, ecologistas, investigadores, sonadores y artistas de América Latina, Europa, Asia, y Africa, cred
un ambiente alegre, propicio para promover la construccién de una plataforma de unidad y solidaridad,
accion, lucha y esperanza.

Los nuevos enfoques en el tratamiento y control de las enfermedades infecciosas, la implementacion y
uso de los avances técnicos para el diagndstico microbioldgico fueron abordados con profundidad al
tiempo que la discusion fue enriquecida con la presentacion de trabajos de innovacion cientifica,
tecnoldgica y educativa para la implementacion y difusion de estrategias de tratamiento y control de las
enfermedades infecciosas prevalentes, el uso apropiado de antibidticos y la contencion de la resistencia
bacteriana.

Experiencias, testimonios y vivencias relacionados con el empoderamiento y movilizaciéon social como
estrategia necesaria y esencial para recuperar la salud integral de los ecosistemas, fueron incorporadas
en cada una de los eventos académicos del encuentro, procurando visibilizar los nexos de la ciencia con
el arte, la estética, y la comunicacion; que permitieron reflexionar y debatir la urgencia de un nuevo
paradigma en la relacion seres humanos-naturaleza, salud y vida, tecnologia y humanismo.

Podriamos afirmar que el Encuentro Internacional y Pluricultural Sumak Kawsay y Salud, como proceso
de construccién colectivo, revitalizé la esperanza, ratificd el concepto de Sumak Kawsay como expresion
de armonia y de cultura de vida, respondié a la necesidad histérica de forjar la unidad de los pueblos y
promover la participacién de todas y cada uno en las decisiones que afectan su vida, para buscar
caminos y estrategias que promuevan la libertad, la justicia y la salud de todos y todas, condiciones
necesarias para alcanzar plenitud de vida y armonia.

Arturo Quizhpe Peralta
Coordinador General



Que se unan todas las aguas y
se mezclen todas las sangres!

iQue broten libres todas las semillas y
canten juntas todas las voces;j

iQue rian y jueguen todas las ninas y ninos!
Y asi juntos tocar el gran tambor...

El corazén de Abya Yala.
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